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• 如何理解生成式人工智能与提示词的关系？

• 影响生成式人工智能输出内容的因素有哪些？

一、AIGC与提示词原理



背景（1）ChatGPT开启了生成式人工智能时代

《大模型关键技术与未来发展方向——从 ChatGPT 谈起》

 2022年11月30日，ChatGPT上线，两个月月活突破1亿，成为

史上增速最快的App，并开启了AIGC的时代



背景（2）：推理型大模型陆续发布

• 推理型模型更擅长将复杂问题分解为若

干更小的步骤

• 用户只需要输入简介的需求，模型自动

拆解问题并进行推理，输出最终回复

• 常规模型 vs 推理型模型

• 常规模型像一位博士实习生：告诉

明确的指令，告诉他具体要做什么，

他才能发挥出最佳水平

• 推理型模型像资深博士实习生：只

需要告诉他要达成的目标，他可以

自己去搞定所有细节！



背景（2）：推理型大模型陆续发布



背景（3）：更可控的多模态大模型-代码生成

minimax agent产品：https://agent.minimaxi.com/



理解大模型生成的基本原理：预测概率

 通过计算下一个token的概率，输出内容；通过调整输入，可以

影响输出

• 提示词中增加了“用金字塔原

理的方式去组织你的观点”



万物皆可作“提示词”

《大模型专题报告：百模渐欲迷人眼，AI应用繁花开》

不同类型的数据（如图像、视频、声音等）通过预处理转化为

统一的表示形式



理解大模型的内部计算过程：预测概率

网址：https://bbycroft.net/llm



影响大语言模型产出的因素

 模型特征

• 训练数据：大语言模型的性能和输出质量高度依赖于训练

数据的质量和多样性

• 训练策略：如模型架构与优化、模型规模和参数量等等

用户输入内容（提示词）



如何引导模型产出好内容

了解模型的特性 -> 选择合适的模型

向模型明确提出好的需求 -> 写好提示词



AIGC 产品繁多、迭代速度快，如何选择合适的模型？

公司名称 大模型名称 上下文特色 含自定义智能体
能力？ 大模型官网网址

智谱清言 chatglm 支持100个文件，每个文件100mb，支持pdf、docx、doc、
txt、pptx、xlsx、图片、markdown

是 https://chatglm.cn/

月之暗面 Kimi 支持最多20万字的输入和输出，200万文字正在内测。支持
50个文件，每个100mb，支持格式pdf、docx、doc、txt、
pptx、xlsx、图片

否
https://kimi.moonshot.cn/ki

miplus-square

百川智能 Baichuan系列模型 一次性处理35万字以上。支持同时上传20个文件，每个不超
过50mb，支持格式pdf、docx、doc、txt

否 https://www.baichuan-
ai.com/home

字节跳动 豆包/云雀大模型 支持格式pdf、docx、doc、txt、pptx、xlsx、图片 扣子平台 https://www.doubao.com/c
hat/

百度 文心一言系列模型 上传1个文件，文件不超过10mb支持格式pdf、docx、doc 千帆平台 https://yiyan.baidu.com/

阿里云 通义千问系列模型 支持100个文件，每个文件150mb，支持pdf、docx、doc、
txt、pptx、xlsx、图片、markdown、mobi、epub、播客链
接；提供音视频转文字等功能

否 https://tongyi.aliyun.com/

科大讯飞 星火认知大模型 支持100个文件，每个文件100mb，支持pdf、docx、doc、
txt、pptx、xlsx、图片、markdown；提供音视频转文字等
功能

助手创作中心 https://xinghuo.xfyun.cn/

幻方量化 深度求索deepseek 暂无 无 https://chat.deepseek.com/

腾讯 混元大模型 支持50个文件，每个文件100mb，支持pdf、doc、txt、xlsx、
pptx等格式

是 https://yuanbao.tencent.co
m/chat



AIGC 产品繁多、迭代速度快，如何选择合适的模型？



什么时候使用推理型模型？

 推理型模型的设计初衷是解决复杂问题

注意，推理型模型并非适用于所有场景。有时候可能会适得其反！

例如推理型模型输出也更加冗长，有时甚至会因为“过度思考”

推理型模型擅长的方面 推理型模型不擅长的方面

演绎或归纳推理（例如，谜题，数学证明） 快速且便宜的回答（需要更多推理时间）

思维链推理（分解多步骤问题） 基于知识的推理任务（知识幻觉）

复杂的决策任务 相对简单任务（“过度思考”）

面对之前未遇到过的新问题时 利用已有的知识
和经验来找到解决方案



"长远来看，'哪个模型最聪明'
会变得越来越不重要，重要的
是'哪个模型最实用'

—黄仁勋（0716 中国见面会 
链接）

https://mp.weixin.qq.com/s/lkozEK1qCyJRa0Tgfptpgw


• Agent生成

• 深度报告生成

• 小游戏生成

• ...

二、有趣的提示词应用场景



所使用工具：KIMI（月之暗面）

AI搜索
 可以直接在大模型里输入你想了解的问题，模型直接返回你想要的结论

 通过合理地追问、补充信息，让模型返回你想要的内容



所使用工具：KIMI（月之暗面）

多模态理解

 输入提示词时，可以附加网址链接/图片/文档等，让模型基于内容进行回答

 可以尝试开启推理模式，测试不一样的结果



秘塔/Kimi Research/豆包：深度研究功能
 输入您想了解的话题，模型进行自主推理与搜索，并返回深度调研报告



所使用工具：KIMI（月之暗面）

可视化AI生成的内容

“请帮助我总结关于教育学的主要理论视角。

请把结果输出为一个4列的表格，第一列是

理论视角名称，第二列是对这个视角的定义

和阐释，第三列是该理论视角的代表人物及

其代表论著；第四列是在该理论视角对应的

教学理论或实践策略。”

 让大模型输出你最需要的内容呈现形式！



可视化AI生成的内容

 Markdown格式：简洁、跨平台、格

式转换方便多种优势，后面后续应用

在不同AI产品上

https://md2card.com/en/editor



可视化AI生成的内容
 Mermaid格式：基于文本的图表绘

制语法，它允许用户使用文本和代

码的形式来创建和维护图表

https://mermaid.live/



轻游戏制作
根据你描述的内容，生成相应的代码，并实时呈现在页面上

 DeepSeek-Coder/豆包



轻游戏制作（1）

随机点名小工具

以HTML格式输出：帮我制作一个随机点名
器，页面上有一个滑块可以用于调节随机
跳动的速度，并且在滑块两端标出哪端是
快和哪端是慢。还有一个按钮“停止”，
一旦点击，点名器停止跳动，界面上强调
这个同学的名字，并出现“恭喜你”的字
样。界面需要美观一点。学生的名字有：
张子轩、王思琪、李浩然、刘雨桐、陈宇
航、赵雅婷、黄俊杰、周梦瑶、吴天佑、
徐佳怡、孙文博、胡欣妍、林志远、何静
雯、郑昊然、高诗涵、郭子豪、谢婉清、
冯子睿、邓依琳。



轻游戏制作（2）

小工具（ DeepSeek ）

随机点名小工具

游戏化奖励小工具

抽奖小工具

用HTML的格式输出：请帮我制作一个抽奖
工具，画面中有3个礼盒，里面的内容一个
是“1朵小红花”、一个“2朵小红花”，
一个是“谢谢参与”，点击礼盒即可展示
出礼盒里的内容。如果是小红花，则在礼
盒下方显示“恭喜你，请向陈老师兑换礼
物”，如果是谢谢参与，则在礼盒下方显
示“没关系！继续努力”的字样。礼盒要
做的美观一点，背景也要动态美观一些。



轻游戏制作（3）

小工具（ DeepSeek ）

随机点名小工具

游戏化奖励小工具

抽奖小工具

参数可视化小工具（理工科）

用HTML的格式输出：请帮我制作一个工具，
页面中有一个椭圆形，然后又两个滑块分
别是短轴长度和长轴长度，用户可以自由
滑动取不同的值，页面中显示不同短轴、
长轴下的椭圆形。界面中应该要有横轴和
纵轴。



操作一下

随机点名小工具

游戏化奖励小工具

参数可视化小工具

（理工科）

交互式答题小工具

小组活动计分工具

……

发挥您的想象力，

制作出更精美的小

工具吧！



提示词的理念、基本要素

提示词的框架与应用

指令型大模型与推理型大模型的区别

三、提示词设计基础



写提示词 =“驾驭”大模型生成的内容

 提示词可以理解成一种和大模型“提问沟通”的过程，想让大模型发

挥更好，需要掌握一些提示词的技巧：

“设计一个关于分数乘

法的课程计划”

“作为一个精通小学高年

级知识点的数学教师，为

五年级学生设计一个关于

分数乘法的课程计划。”

作为一个精通小学高年级知识点的

数学教师。对王者荣耀感兴趣的五

年级学生设计一个关于分数乘法课

程计划。课程应包括小组间pk。请

以表格形式生成你的回答



提示词的参考框架：HAPPY

HAPPY

H
Habit

-角色习惯

A
Action

-行动指令

P
preference
 -内容偏好

P
Prerequisite
-先决条件 

Y
Yield

-产出/目标

（角色习惯）你希望模型扮演什么角色？这个角色的能力

是什么？

（目标产出）你希望模型帮你达到什么结果？或者希望模

型能给到你怎样的支持？

*（行动指令）你希望模型可以按照什么方式思考？产出你

需要的结果？

可以进一步定义行动步骤，如第一步，第二步，第三步..

（内容偏好）你希望模型产出的内容符合什么格式/语调/风

格？

（先决条件）为了更好地完成任务，模型需要额外了解什

么信息/语境？

对于推理型模型而言，由于模型有复杂推理的能力，需要实现才知道是否需要加入行动指令



四、玩转AI：提示词进阶策略



提示词优化心法

理念
写好提示词的心法

• 实验-迭代思路

• 分而治之、逐步拆解

技巧
基于大模型的理解，优化提示词的结构

• Few-shot

• Cot（思维链）

• 自我一致性

• 结构化提示词

工具包
使用工具包，提高提示词优化的效率

• 设置参数

• 常用咒语

• 好用工具



提示词优化心法：迭代策略

 迭代策略：提示词工程是一个实验科学，需

要在实验中不断打磨，总结出可行提示词

 如何迭代：假设-验证、控制“变量”、通

过多次对话矫正模型输出



提示词优化心法：层层拆解/多轮反馈

https://labelyourdata.com/articles/human-in-the-loop-in-machine-learning

 Human in the loop：人在流程中，为机器的任务产出持续提供反馈

 层层拆解：把复杂任务拆分成一个个子任务，让大模型在各个环节“打辅助”

 多轮反馈：对于机器给出的结果，给予点评和优化的要求



3个优化原理+1个提示



1. 给模型提供示例

[Brown et al.,2020]

依据：少样本提示的依据在于大语言模型具备的少样本学
习能力（如左图，随着模型参数越大，few-shot策略越好）
根据需要，可以增加 3个、5 个、10 个例子等进行测试
- 
请分析以下的评论情绪：
这太棒了！// Negative
这太糟糕了！// Positive
哇，那部电影太棒了！// Positive
多么可怕的节目！//

 在提示中包含示例，有助于模型理解任务要求并生成更符合预期的结果。

 *该策略在推理型模型中不一定适用

https://arxiv.org/abs/2005.14165


2. 为模型拆解完成的步骤（思维链）

[Wei et al.,2022; also see Kojima et al.,2022]

 引导模型逐步思考，添加推理的步骤或过程

 *该策略在推理型模型中不一定适用

基于思维链的提示词在数学测试的

表现上远比普通提示词优秀，尤其

是对于数学推理能力

Openai  9 月份发布了新模型 o1 能够执行复杂

的推理任务（在数学、编程和科学领域）

https://arxiv.org/pdf/2201.11903
https://arxiv.org/pdf/2211.01910


3.赋予角色身份和定义

[Andreas,2022]

提问：哎，Pat（人名）你说，铁球和树叶一起从
高处落下，哪个物体先触碰地面？（真空环境下）
回答：
- 铁球先触碰地面？❌
- 树叶先触碰地面？
- 铁球和树叶同时触碰地面 ✅

仅添加Pat作为“物理学家”的身份说明，模型输
出的内容符合了物理定理！

 为模型添加身份描述，有助于激发模型在该场景的特殊“知识”！

 学习新知识？ ->  直接向该领域的名人提问！

https://arxiv.org/pdf/2212.01681


推理模型：从“发任务”思维到“委托”思维

你是谁，我要什么, 要给**用，希望达到**效果（担心**问题）

 我要做一个从北京到日本的旅游攻略

 你是一位资深旅游顾问，我要做一个

从北京到日本的旅游攻略，要给爸妈

用，希望让他们在日本开心的玩20
天，但我担心他们玩得累，腰和腿不

太好。



初学者撰写提示词的常见错误

[Zamfirescu-Pereira et al.,2023]

缺乏的

系统设计

• 倾向于随机尝
试，而非有条
理的迭代

过早下结论

• 基于有限的尝
试，过早做出
过于“模型无
用”的判断

习惯与人的沟通
方式

• 偏好直接的指
令，如“帮我
写一篇论文”
而非更完整的
提示词策略

过分客气的语调

• 倾向于使用礼
貌和中性的语
言

https://dl.acm.org/doi/pdf/10.1145/3544548.3581388


提示词撰写的经验总结

 第一步：您期待完成什么任务？

 第二步：明确地提出您的要求，思考该场景的最佳实践是什么？把复杂任务拆

分成结构清晰、明确的子任务，并提供的输出要求

 第三步：对提示词进行查漏补缺（例如HAPPY框架），实验提示词的效果

 第四步：根据内容输出的质量，为模型提供反馈和点评。适当运用一些优化的

技巧，沉淀成自己的提示词！



风险提示：数据泄露、知识幻觉

[Nasr et al.,2023]

 数据泄露风险：大模型可能会“记忆”并在特定输入诱导下泄露这些训练数
据中的个人信息、敏感数据，包括受版权保护的材料。

 知识幻觉风险：内容输出看似有模有样，但实际上是一本正经地胡说八道

提供提示词攻击
模型透露出预训练材料中的私人信息

9.11和9.9两个数字哪个更大？
国内外12个大模型之中只有4个答对

https://arxiv.org/pdf/2311.17035


风险提示：数据泄露、知识幻觉

 数据泄露风险：大模型可能会“记忆”并在特定输入诱导下泄露这些训练数
据中的个人信息、敏感数据，包括受版权保护的材料。

>>>提示词中不能泄露敏感数据，如个人身份等

 知识幻觉风险：内容输出看似有模有样，但实际上是一本正经地胡说八道
>>>认真核实模型输出的内容


